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1 Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ
ɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɰɟɧɬ, ɤɚɧɞ. ɝɟɨɝɪ. ɧ.; О-mКТХ: КФСШЫШЬС@ШЫМ.ЫЮ

 β Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ
ɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ; О-mКТХ: РХКЬСЮЬТФ@вКЧНОб.ЫЮ
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Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɜɟɞɧɨɝɨ ɧɢɡɤɨɝɨɪɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɧɚ ɘɠɧɨɦ ɍɪɚɥɟ ɫɞɟɥɚɧ ɩɪɨɝɧɨɡ «ɰɟɩɧɨɣ»
ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɩɪɢ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɫɬɟ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɹɞɨɜ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɮɚɤɬɨ-
ɪɨɜ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɫɬɟɩɧɨɦ
ɥɚɧɞɲɚɮɬɟ.

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɰɟɩɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɟ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɮɢɬɨɰɟɧɨɡ, ɩɨɱɜɚ,
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɫɬɟɩɧɨɣ ɥɚɧɞɲɚɮɬ, ɘɠɧɵɣ ɍɪɚɥ.

ȼɜɟɞɟɧɢɟ. ȼ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɚɜɧɨ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɟɧ ɷɪɝɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɪɨɝɧɨɡɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ
ɨɛɵɱɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɥɫɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɫ ɨɫɥɚɛɟɜɚɸɳɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ
ɨɛɴɟɤɬɚ (ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɨɞɨɯɪɚɧɢ-
ɥɢɳɚ, ɛɨɥɨɬɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɟɧɢɹɯ ДȺɪɦɚɧɞ ɢ ɞɪ., 1991; Ⱦɶɹɤɨɧɨɜ, 1984Ж. ɉɪɢ
ɞɨɩɭɳɟɧɢɢ ɢɡɨɬɪɨɩɧɨɫɬɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɷɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɹɞɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɞɟɥɶ  ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɥɹ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ-
ɝɪɭɡɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɨ ɜɫɟɯ
ɫɥɭɱɚɹɯ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ
ɪɹɞɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɪɟɡɤɨ ɚɧɢɡɨɬɪɨɩɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɫ ɜɵɫɨ-
ɤɢɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɣ ɞɢɮɮɟ-
ɪɟɧɰɢɚɰɢɢ. ɇɟɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ
ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɩɪɢ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ
ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɨ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ
ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢ-
ɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ. Ɍɨɝɞɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɨɫɢɬ ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɦɨɠɟɬ
ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɜɢɞɟ «ɰɟɩɧɨɣ» ɪɟɚɤɰɢɢ.

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧ ɫɥɚɛɨ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ
ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɛɢɨɰɟɧɨɡɨɜ ɢ ɩɨɱɜ:
ɩɨɫɥɟ ɞɨɛɵɱɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɢɫɤɨɩɚɟɦɵɯ ДKШЯКЫ, β004;
LЮФТМ ОЭ КХ., β007Ж, ɩɨɠɚɪɨɜ ДBОЧЧТЧР, SОКЬЭОНЭ, 1995Ж,
ɮɥɭɤɬɭɚɰɢɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ДJТЧ ВКШ ОЭ ОХ.,
β006Ж, ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɛɟɪɟɝɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ДRКЭКЬ ОЭ КХ., β00γЖ
ɥɢɛɨ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɦɟɥɤɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɪɹɞɨɜ ɫ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɝɪɚɞɢɟɧɬɨɦ ДGШЬг,
SСКЫpО, 1989; LЮНаТР ОЭ КХ., 1999Ж.

 Ɇɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɫɟɪɢɸ ɪɚɡɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɯ
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɪɚɞɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩ-
ɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɚɧɞɲɚɮ-
ɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ
ɪɟɚɤɰɢɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɜɵɡɜɚɧ ɤɥɢɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ДGЫЮЧОаКХН, SМСОТЭСКЮОЫ, β011Ж.
Ɉɞɢɧ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚ-
ɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚɞɟɠɧɨ-
ɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ,
ɬ.ɟ. ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦ ɩɨ-
ɥɟɡɧɵɯ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧ-
ɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɦɨɠɟɬ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɨɪ-
ɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɩɪɨɝɧɨɡ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ.

Ⱦɥɹ ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɘɠɧɨɝɨ ɍɪɚɥɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɨɬɦɟɱɟɧ ɪɨɫɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ-
ɞɨɜɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɬɟɩɥɟɧɢɹ ɡɢɦ-
ɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɰɢɤɥɨɧɢɱɟɫɤɨɣ
ɲɢɪɨɬɧɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɢɦɨɣ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɩɨ-
ɜɵɲɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɚɞɤɨɜ ДȽɪɭɡɚ, Ɋɚɧɶɤɨɜɚ,
β001; ɒɦɚɤɢɧ, ɉɨɩɨɜɚ, β005; ɒɤɥɹɟɜ, ɒɤɥɹɟɜɚ,
β007; Ʌɟɧɫɤɚɹ, Ȼɨɬɨɜɚ, β011Ж. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɢɦɧɢɟ
ɨɫɚɞɤɢ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɥɚɝɨɡɚɪɹɞɤɢ ɩɨɱɜ ɜ
ɫɬɟɩɹɯ ɢ ɜɟɫɟɧɧɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɬɨɤɚ, ɭɜɟɥɢɱɟ-
ɧɢɟ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɢ-
ɱɢɧɭ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɚɧɞɲɚɮ-
ɬɚ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɤɥɢɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɟɦɢɚɪɢɞ-
ɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɯ
ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɧɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɢɡɭɱɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɩɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɨɪɨɲɟɧɢɹ Дɇɢɤɨɥɚɟɜɚ, 1994Ж, ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ
ɝɨɥɨɰɟɧɨɜɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɥɢɦɚɬɚ ДȺɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɫɤɢɣ,
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɫɤɚɹ, β005Ж, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɝɪɚɞɢ-
ɟɧɬɭ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜ ДBЫОЬСОКЫЬ, BКЫЧОЬ, 1999Ж. Ɇɵ
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ɫɬɚɜɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɫɨ-
ɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɢ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚɯ ɧɚ
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɢɡ-
ɤɨɝɨɪɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɘɠɧɨɝɨ ɍɪɚɥɚ, ɪɚɫ-
ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ Ⱥɣɬɭɚɪɫɤɚɹ ɫɬɟɩɶ ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɩɨɜɟɞɧɢɤɚ Ɉɪɟɧɛɭɪɝɫɤɢɣ ɜ Ʉɭɜɚɧɞɵɤɫ-
ɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ Ɉɪɟɧɛɭɪɝɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. Ɇɵ ɫɬɚɜɢɦ
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 1) ɤɚɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧ-
ɬɨɜ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɢ ɭɜɥɚɠ-
ɧɟɧɧɨɫɬɢ; β) ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɪɨɝɢ ɧɚ-
ɪɚɫɬɚɧɢɹ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ
ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɜ
ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ; γ) ɤɚɤɚɹ
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɚ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɂɡɭɱɚ-
ɟɦɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ Ⱥɥɢɦɛɟɬ-Ʉɚɪɝɚɥɢɧ-
ɫɤɨɦɭ ɮɢɡɢɤɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ ɋɚɪɢɧɫɤɨ-Ƚɭ-
ɛɟɪɥɢɧɫɤɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ ɍɪɚɥɨ-Ɍɚɧɚɥɵɤɫɤɨɣ ɩɪɨɜɢɧɰɢɢ
Дɒɚɤɢɪɨɜ, β011Ж (ɢɥɢ Ƚɭɛɟɪɥɢɧɫɤɨɦɭ ɩɪɢɪɟɱɧɨ-ɦɟɥ-
ɤɨɫɨɩɨɱɧɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ ɍɪɚɥɨ-Ɇɭɝɨɞɠɚɪɫɤɨɣ ɧɢɡɤɨɝɨɪ-
ɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɣ ɩɪɨɜɢɧɰɢɢ ДȽɟɨɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ…, β005Ж).
Ɍɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɩɪɢɦɵɤɚɟɬ ɫ ɸɝɚ ɤ ɞɨɥɢɧɟ ɪ. ɍɪɚɥ ɢ
ɥɟɠɢɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɞɜɭɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɞɟ-
ɥɟɧɵ ɤɪɭɩɧɵɦ ɬɟɤɬɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ – ɋɚɤ-
ɦɚɪɫɤɢɦ ɧɚɞɜɢɝɨɦ Дɋɬɟɩɧɨɣ…, 1996Ж. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ
ɱɚɫɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ Ɂɚɩɚɞɧɨ-ɍɪɚɥɶɫɤɨɣ ɡɨɧɵ
ɫɤɥɚɞɱɚɬɨɫɬɢ Дɬɚɦ ɠɟЖ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɥɚɧɞɲɚɮɬɭ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɣ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɤɚɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɷɪɨɡɢɨɧɧɨɟ
ɫɤɥɚɞɱɚɬɨɟ ɝɪɹɞɨɜɨ-ɛɚɥɨɱɧɨɟ ɧɢɡɤɨɝɨɪɶɟ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɟ
ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɢɫɹ ɩɥɚɫɬɚɦɢ ɩɟɫɱɚɧɢɤɨɜ, ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚ-
ɬɨɜ, ɢɡɜɟɫɬɧɹɤɨɜ ɢ ɚɥɟɜɪɨɥɢɬɨɜ ɤɚɦɟɧɧɨɭɝɨɥɶɧɨ-
ɩɟɪɦɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɨɫɬɚɧɰɚɦɢ ɷɨɰɟɧɨɜɵɯ ɩɨɜɟɪ-
ɯɧɨɫɬɟɣ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ, ɫ ɩɟɬɪɨɮɢɬɧɵɦɢ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜ-
ɧɨ-ɤɨɜɵɥɶɧɨ-ɬɢɩɱɚɤɨɜɵɦɢ ɫɬɟɩɹɦɢ ɧɚ ɱɟɪɧɨɡɟɦɚɯ
ɸɠɧɵɯ, ɦɚɥɨɦɨɳɧɵɯ, ɫɢɥɶɧɨɤɚɦɟɧɢɫɬɵɯ, ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɧɨ-ɤɚɪɛɨɧɚɬɧɵɯ Дɏɨɪɨɲɟɜ ɢ ɞɪ., β014Ж. ȼɨɫɬɨɱ-
ɧɵɣ ɫɟɤɬɨɪ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɞɧɚ ɛɚɥɤɢ Ɍɵɲ-
ɤɚɤ – ɱɚɫɬɶ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨ-ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɞɧɹɬɢɹ ɩɪɢ-
ɧɚɞɥɟɠɢɬ ɥɚɧɞɲɚɮɬɭ ɦɟɥɤɨɫɨɩɨɱɧɨɝɨ ɧɢɡɤɨɝɨɪɶɹ,
ɫɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɭɥɤɚɧɨɝɟɧɧɨ-ɨɫɚɞɨɱɧɵɦɢ ɢ ɢɧɬɪɭɡɢɜ-
ɧɵɦɢ ɩɚɥɟɨɡɨɣɫɤɢɦɢ ɩɨɪɨɞɚɦɢ, ɫ ɤɨɜɵɥɶɧɨ-ɩɟɬɪɨ-
ɮɢɬɧɨ-ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-ɬɢɩɱɚɤɨɜɵɦɢ ɫɬɟɩɹɦɢ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧ-
ɧɵɯ ɱɟɪɧɨɡɟɦɚɯ. Ɋɟɥɢɤɬɵ ɷɨɰɟɧɨɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɢ ɩɥɨɫɤɨɝɨ, ɦɟɫɬɚɦɢ
ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɝɨ ɩɥɚɬɨ Ⱥɤɬɨɛɟ.

Ɂɚ ɬɨɱɤɭ ɨɬɫɱɟɬɚ «ɰɟɩɧɨɣ» ɪɟɚɤɰɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟ-
ɧɢɹ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɧɹɬɵ ɩɟɬɪɨɮɢɬɧɨ-ɫɬɟɩɧɵɟ ɭɪɨ-
ɱɢɳɚ ɭɡɤɢɯ ɫɤɚɥɢɫɬɵɯ ɝɪɟɛɧɟɣ ɫ ɜɵɯɨɞɚɦɢ ɫɭɛ-
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɵɯ ɩɥɚɫɬɨɜ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɨɜ,
ɩɟɫɱɚɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɢɡɜɟɫɬɧɹɤɨɜ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɜɥɚɠ-
ɧɟɧɢɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɛɵɫɬɪɵɦ ɪɚɞɢɚɥɶɧɵɦ ɢ ɥɚɬɟ-
ɪɚɥɶɧɵɦ ɜɵɧɨɫɨɦ ɜɥɚɝɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɫɧɟɝɚ. ȼ ɫɬɟɩɹɯ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɥɟɬ-
ɧɢɣ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɨɫɚɞɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɢɯ ɱɚɫɬɶ
ɪɚɫɯɨɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɩɚɫ ɜɥɚɝɢ ɜ ɩɨɱɜɟ
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɬɚɥɨɣ ɫɧɟɝɨ-
ɜɨɣ ɜɥɚɝɢ ДɆɨɪɞɤɨɜɢɱ, β014Ж. ɇɚɦɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨ-

ɜɚɧɚ ɫɟɪɢɹ ɢɡ ɩɹɬɢ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɹɞ ɩɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨ-
ɦɭ ɝɪɚɞɢɟɧɬɭ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɦɭ ɪɨɫɬ ɭɜɥɚɠ-
ɧɟɧɢɹ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɣ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɫɦɟ-
ɧɵ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɨɫɶ ɨɛɢɥɢɟ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚ-
ɜɹɧɨɝɨ ɹɪɭɫɚ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ ɢ ɢɯ
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɚɧɧɵɟ
ɪɚɛɨɬ ДɄɚɥɦɵɤɨɜɚ, β008; Ʌɟɬɨɩɢɫɶ…, β009; Ɋɹɛɢ-
ɧɢɧɚ, Ʉɧɹɡɟɜ, β009Ж, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢ-
ɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɞɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ.

Ɇɨɞɟɥɶ 1-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɚ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. Ɉɧɚ ɨɯɜɚɬɵ-
ɜɚɟɬ ɜɫɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɟɡɨɮɨɪɦ ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ ɜɟɫɶ
ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɭɫɥɨɜɢɣ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ Ⱥɣɬɭɚɪɫɤɨɣ ɫɬɟɩɢ –
ɨɬ ɫɬɟɩɧɵɯ ɭɪɨɱɢɳ ɝɪɟɛɧɟɣ ɢ ɫɤɥɨɧɨɜ ɞɨ ɥɭɝɨɜɨ-
ɫɬɟɩɧɵɯ, ɥɭɝɨɜɵɯ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜɵɯ ɭɪɨɱɢɳ ɧɚ ɞɧɢ-
ɳɚɯ ɷɪɨɡɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ. Ƚɟɧɟɡɢɫ ɪɟɥɶɟɮɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ (ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢ-
ɹɯ ɧɟɩɪɨɦɵɜɧɨɣ–ɩɪɨɦɵɜɧɨɣ ɫ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦɢ
ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ). Ɇɨɞɟɥɶ β-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɞɥɹ
ɫɟɪɢɢ ɭɪɨɱɢɳ ɫɤɥɨɧɨɜ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɤɪɭɬɢɡɧɨɣ ɢ
ɝɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɥɹɪ-
ɧɨɣ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɟɣ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɡɚɰɢɹ ɫɨɥɹɪɧɨɣ ɷɤɫɩɨɡɢ-
ɰɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨ 4 ɪɭɦɛɚɦ ɫ ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ 45, 1γ5, ββ5,
γ15°. ɗɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ
ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɣ ɜɥɚɝɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ
ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɢ ɬɟɧɟɜɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ.

Ɇɨɞɟɥɶ γ-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɞɨɩɭɳɟɧɢɢ, ɱɬɨ
ɩɪɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɤɪɭɬɢɡɧɟ ɢ ɧɚɪɚɫɬɚɸ-
ɳɟɦ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɢ ɪɨɫɬ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɬɨɤɚ ɜɥɚɝɢ, ɭɜɟ-
ɥɢɱɟɧɢɸ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɟɟ ɜ ɩɨɱɜɭ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ. ɋɬɟɩɧɨɣ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡ ɱɟɪɟɡ
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɜɵ-
ɫɨɬɚ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ, ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɟɪɧɢɧɵ) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚ-
ɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɢ ɷɪɨɡɢɢ. Ɇɨɞɟɥɢ
ɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɤɥɨɧɨɜ ɤɪɭɬɢɡɧɨɣ  <10° ɢ
>10° ɞɥɹ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɢ ɬɟɧɟɜɵɯ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɣ. ȼ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɝɪɚɧɢɰ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨ-
ɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ 40, 60 ɢ 80%. Ɇɨɞɟɥɶ 4-ɝɨ ɭɪɨɜ-
ɧɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɞɥɹ ɫɟɪɢɢ ɫɤɥɨɧɨɜɵɯ ɭɪɨɱɢɳ, ɫɥɨɠɟɧ-
ɧɵɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɝɨɪɧɵɦɢ ɩɨɪɨɞɚɦɢ ɩɪɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ
ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ, ɧɨ ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɧɭɸ ɤɪɭɬɢɡɧɭ. ɍɤɥɨɧ ɪɚɫ-
ɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɥɚɬɟ-
ɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɬɨ-
ɤɚ. Ɇɨɞɟɥɶ 5-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɞɥɹ ɝɥɭɛɨɤɨɜɪɟ-
ɡɚɧɧɨɣ ɥɨɳɢɧɵ ɫ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɟɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ
ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨ ɤɫɟɪɨɦɟɡɨɮɢɥɶɧɵɯ ɢ ɦɟɡɨɮɢɥɶɧɵɯ ɜɢ-
ɞɨɜ ɬɪɚɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ. ɇɚ ɟɟ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟ-
ɧɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɜɨɞɨɫɛɨɪɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ.

Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ β0β ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɨɩɢ-
ɫɚɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɜ β011–β014 ɝɝ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɰɢɮɪɨɜɚɹ
ɦɨɞɟɥɶ ɪɟɥɶɟɮɚ ɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ 90 ɦ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɨ ɜɢ-
ɞɨɜɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɨɜ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɦɟ-
ɬɨɞɨɦ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɲɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨ-
ɥɹɟɬ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ «ɨɫɟɣ»,
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɸ-
ɳɢɯ ɝɪɭɩɩ ɜɢɞɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ
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ɮɚɤɬɨɪɚ Дɉɭɡɚɱɟɧɤɨ, β004Ж. Ɉɬɨɛɪɚɧɨ 87 ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ
ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɢɡ ɝɭɦɭɫɨɜɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ (ɋɨɪɝ) ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɤɚɮɟɞ-
ɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜɟɞɟɧɢɹ ɆȽɍ
ɢɦɟɧɢ Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨ Ɍɸɪɢɧɭ, ɪɇ –
ɜ ɜɨɞɧɨɣ ɜɵɬɹɠɤɟ; ɧɚ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɟ ɩɨɱɜɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩ-
ɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɛɦɟɧɧɵɟ ɤɚɬɢɨɧɵ: ɜɵɬɟɫɧɟɧɢɟ ɢɡ ɩɨ-
ɱɜɵ – ɩɨ ȽɈɋɌ β6487-85 (ɜɵɬɹɠɤɚ – ɯɥɨɪɢɞ ɚɦɦɨ-
ɧɢɹ), ɤɚɬɢɨɧɵ – ɦɟɬɨɞɨɦ ɂɋɉ-Ɇɋ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪɟ
«AРТХОЧЭ ICP-MS 7500» (AРТХОЧЭ TОМСЧШХШРТОЬ). ɋɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ (ɩɨ Ʉɢɪɫɚɧɨɜɭ) ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɨ ɩɨ ȽɈɋɌ β6β07-91 ɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ,
ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɤɚɥɢɹ  (ɩɨ Ʉɢɪɫɚɧɨɜɭ) – ɩɨ ȽɈɋɌ β6β07-
91 ɩɥɚɦɟɧɧɨ-ɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɨɛɳɟɝɨ
ɚɡɨɬɚ (ɩɨ Ʉɴɟɥɶɞɚɥɸ) – ɩɨ ȽɈɋɌ β6107-84 ɬɢɬɪɢ-
ɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ.
ɂɡ 8 ɨɫɟɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɨɛɢɥɢɹ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɜɹɧɨɝɨ
ɹɪɭɫɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɲɤɚɥɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɜɧɵɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɭɜ-
ɥɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 1-, γ- ɢ 5-ɣ
ɨɫɟɣ (ɬɚɛɥɢɰɚ). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ
1-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɳɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɡɨɮɨɪɦ ɪɟɥɶɟ-
ɮɚ (ɪɢɫ. 1, ɚ), ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɨɥɹ ɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ ɢ
ɩɟɬɪɨɮɢɬɨɜ, ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɟɦɚɹ 1-ɣ ɨɫɶɸ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧ-
ɧɚ ɜɨɞɨɪɚɡɞɟɥɶɧɵɦ ɭɡɤɢɦ ɤɨɪɟɧɧɵɦ ɝɪɟɛɧɹɦ, ɱɭɬɶ
ɦɟɧɶɲɚɹ – ɤɪɭɬɵɦ ɫɤɥɨɧɚɦ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɨɥɹ ɦɟ-
ɡɨɮɢɬɨɜ – ɞɧɢɳɚɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɜɪɟɡɚɧɧɵɯ ɷɪɨ-
ɡɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɩɨɣɦɚɦ ɜ ɞɧɢɳɚɯ ɛɚɥɨɤ. Ɇɟɫɬɨ-
ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɩɥɚɬɨ Ⱥɤɬɨɛɟ ɜɥɚɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɝɪɟɛɧɹɯ
ɢ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɵ ɫ ɤɨɪɟɧɧɵɦɢ ɞɧɢɳɚɦɢ ɛɚ-
ɥɨɤ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ 1-ɣ ɨɫɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚ-
ɰɢɢ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɟ ɨɛɢɥɢɟ ɩɟɬɪɨ-
ɮɢɬɨɜ ɢ ɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ EХвЭrТРТК prЮТЧТПОrК, HОНвsКrЮm
КrРвrШpСвХХЮm, SМШrгШЧОrК КЮsЭrТКМК, CОЧЭКЮrОК
mКrsМСКХХТКЧК, ArЭОmТsТК sКХsШХШТНОs, EМСТЧШps
rЮЭСОЧТМЮs. ɇɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɥɚɠɧɨɫ-
ɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɝɪɟɛɧɟɣ ɤ ɤɨɪɟɧɧɵɦ ɫɤɥɨɧɚɦ ɜ

ɥɟɝɤɨɫɭɝɥɢɧɢɫɬɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɟɪɧɢɧɵ, ɝɭɦɭɫɨɜɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ, ɩɪɨɟɤɬɢɜ-
ɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɢ ɜɵɫɨɬɚ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ, ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɶ
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ; ɨɞɧɚɤɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ
ɩɨɱɜ ɢ ɜɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɟ
ɦɟɧɹɸɬɫɹ.

ȼ ɭɪɨɱɢɳɚɯ ɧɚ ɩɥɚɬɨ, ɥɭɱɲɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ
ɜɥɚɝɭ, ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɧɟɫɭɝɥɢɧɢɫɬɵɯ ɩɨɱɜ
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚ ɢ
ɩɨɱɜ. ɋɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɨɛɢɥɢɟ ɦɟɡɨɤɫɟ-
ɪɨɮɢɬɨɜ ArЭОmТsТК mКrsМСКХХТКЧК, DТКЧЭСЮs
КЧНrгОУШаsФТКЧЮs, FКХМКrТК ЯЮХРКrТs, HОХТМЭШЭrТМСШЧ
НОsОrЭШrЮm, HТОrКМТЮm ЯТrШsЮm, PШК ЭrКЧsЛКТМКХТМК,
SМШrгШЧОrК КЮsЭrТКМК, SpТrКОК МrОЧКЭК. Ɉɝɥɢɧɢɜɚ-
ɧɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɢ ɩɨɱɜ
ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ MР. ȼ ɤɨɪɟɧ-

ɧɵɯ ɞɧɢɳɚɯ ɛɚɥɨɤ, ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɜɥɚɠɧɵɯ ɢɡ-ɡɚ ɫɤɨɩ-
ɥɟɧɢɹ ɫɧɟɝɚ ɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɩɨɞɡɟɦɧɵɯ ɜɨɞ, ɩɪɢ ɜɵɫɨ-
ɤɨɣ ɞɨɥɟ ɦɟɡɨɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɱɟɬɤɢɟ ɩɪɢ-
ɡɧɚɤɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɇ ɫ 7,7–8,1 ɞɨ 7,γ–7,8. ɋɪɟɞɢ ɦɚɤ-
ɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɝɭɦɭɫɨɜɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɯ ɩɨɱɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ
«ɪɚɧɧɹɹ» ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɜɥɚɠ-
ɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɞɧɢɳ ɛɚɥɨɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ
ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ Ʉ, ɫɪɚɡɭ ɞɨɫɬɢɝɚɸɳɟɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ,
ɬɢɩɢɱɧɨɣ ɢ ɞɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɬɚɞɢɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ
(ɪɢɫ. 1, ɛ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɸ ɤɭ-
ɫɬɚɪɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɡɨɮɢɥɶɧɵɯ ɬɪɚɜ ɜ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚɯ ɞɧɢɳ
ɥɨɳɢɧ ɢ ɩɨɣɦ (γ50–650 ɦɝ/ɤɝ). Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɢɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ Ɋ, ɋɨɪɝ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɇ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɤɪɚɣ-
ɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ – ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ
ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚɦɢ ɞɧɢɳ ɥɨɳɢɧ ɢ ɩɨɣɦ. Ɉɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɡɭɸɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ 1-ɣ ɨɫɢ ɬɪɚɜɨ-
ɫɬɨɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɨɛɢɥɢɟɦ ɦɟɡɨɮɢɬɨɜ ɢ ɤɫɟɪɨɦɟɡɨ-
ɮɢɬɨɜ BrШmШpsТs ТЧОrmТs, FТХТpОЧНЮХК ЯЮХРКrТs,
AМСТХХОК mТХХОПШХТЮm, SКЧРЮТsШrЛК ШППТМТЧКХТs,
GКХКЭОХХК rШssТМК. ɉɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɢ ɜ
ɞɧɢɳɚɯ ɥɨɳɢɧ ɢ ɩɨɣɦɚɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɫɤɚɱɤɨ-
ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɋɨɪɝ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ –

Ƚɪɭɩɩɵ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɹɦɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹ 

Ɉɫɶ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 
ɬɪɚɜɹɧɨɝɨ ɹɪɭɫɚ 

ȼɢɞɵ ɜɨ ɜɥɚɠɧɵɯ 
ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹɯ 

ȼɢɞɵ ɜ ɫɭɯɢɯ 
ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹɯ 

ɂɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ  
ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 

1-ɹ 

BrШmШpsТs ТЧОrmТs 
TСКХТМЭrЮs sp.  
FТХТpОЧНЮХК ЯЮХРКrТs 
AМСТХХОК mТХХОПШХТЮm  
SКЧРЮТsШrЛК ШППТМТЧКХТs 
GКХКЭОХХК rШssТМК 

EХвЭrТРТК prЮТЧТПОrК 
HОНвsКrЮm КrРвrШpСвХХЮm 
SМШrгШЧОrК КЮsЭrТКМК 
CОЧЭКЮrОК mКrsМСКХХТКЧК 
ArЭОmТsТК sКХsШХШТНОs 
EМСТЧШps rЮЭСОЧТМЮs 

Ʌɚɧɞɲɚɮɬɧɵɣ: ɦɟɡɨɮɨɪɦɵ ɪɟɥɶɟɮɚ. 
Ɏɚɰɢɚɥɶɧɨ-ɭɪɨɱɢɳɧɵɣ: 
ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ 

γ-ɹ 

TКЧКМОЭЮm КМСТХХОТПШХТЮm  
HТОrКМТЮm ЯТrШsЮm 
SОsОХТ ХТЛКЧШЭТs 
БКЧЭСШsОХТЧЮm КХsКЭТМЮm 

FОrЮХК ЭКЭКrТМК 
EХвЭrТРТК prЮТЧТПОrК 
CОЧЭКЮrОК mКrsМСКХХТКЧК 
ArЭОmТsТК sКХsШХШТНОs 

Ɏɚɰɢɚɥɶɧɨ-ɭɪɨɱɢɳɧɵɣ: 
ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɤɪɭɬɢɡɧɚ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ 

5-ɹ 

SМШrгШЧОrК КЮsЭrТКМК 
FОrЮХК ЭКЭКrТМК 
FКХМКrТК ЯЮХРКrТs 
EpСОНrК НТsЭКМСвК 
TrТЧТК mЮrТМКЭК 
TЮХТpК ЛТОЛОrsЭОТЧТКЧК 

OбвЭrШpТs pТХШsК 
GКХКЭОХХК ЯТХХШsК 
OЧШsmК sТmpХТМТssТmК 
EМСТЧШps rЮЭСОЧТМЮs 
SЭТpК ХОssТЧРТКЧК 
HОНвsКrЮm КrРвrШpСвХХЮm 

Ɏɚɰɢɚɥɶɧɨ-ɭɪɨɱɢɳɧɵɣ: ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ 
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ɨɛɦɟɧɧɵɯ CК ɢ NК, ɩɨɥɧɨɟ ɜɵɳɟɥɚɱɢ-
ɜɚɧɢɟ ɤɚɪɛɨɧɚɬɨɜ ɢɡ ɩɪɨɮɢɥɹ; ɜ ɮɢɬɨ-
ɰɟɧɨɡɟ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ – ɦɢɧ-
ɞɚɥɶ, ɜɢɲɧɹ, ɲɢɩɨɜɧɢɤ. ȼɵɫɨɬɚ ɬɪɚɜɨ-
ɫɬɨɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 45–50 ɫɦ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ
ɩɨɤɪɵɬɢɟ – 80–95%, ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɟɪɧɢ-
ɧɵ – 5–8 ɫɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɝɭɦɭɫɢɪɨɜɚɧɢɹ –
β8–γ5 ɫɦ. Ɍɚɤɨɜɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ
ɞɟɮɢɰɢɬɧɨɝɨ ɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦɭ ɭɜɥɚɠɧɟ-
ɧɢɸ ɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ.

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɛɨɥɟɟ ɬɨɧɤɢɟ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɚɰɢɚɥɶɧɨ-ɭɪɨɱɢɳ-
ɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ
ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɜɵɯɨɞɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ
«ɫɬɟɩɧɨɝɨ» ɢɥɢ «ɥɭɝɨɜɨɝɨ» ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ
ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ. Ɇɨɞɟɥɶ β-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɮɚɤ-
ɬɨɪ ɫɨɥɹɪɧɨɣ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ) ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡ-
ɤɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 5-ɣ ɨɫɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-
ɰɢɚɰɢɢ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɧɚ
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɟɩɥɵɯ ɸɠɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ ɢ ɧɚ
ɫɤɥɨɧɚɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɣ. Ɉɫɶ
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ
ɜɢɞɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ) ɤ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɧɚɪɚ-
ɫɬɚɧɢɹ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ
ɸɠɧɵɯ ɤ ɡɚɩɚɞɧɵɦ ɫɤɥɨɧɚɦ ɞɨɫɬɨɜɟɪ-
ɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɝɭɦɭɫɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɜɢɞɨɜɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ
ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɶ ɝɨ-
ɪɢɡɨɧɬɚ ȼ (ɪɢɫ. β). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ
ɪɇ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɜɫɤɢɩɚɧɢɹ ɨɬ
HCХ) ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɟɫɱɚɧɢɤɚɯ,
ɬ.ɟ. ɧɚ ɩɨɪɨɞɚɯ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɟɦ CКCOγ ɢ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ «ɡɚɩɚɫɨɦ
ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ» ɩɨɱɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɵ-
ɳɟɥɚɱɢɜɚɧɢɸ.

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ 1-ɣ ɢ γ-ɣ ɨɫɟɣ ɨɬɪɚɠɚɸɬ
ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɚɞɢɸ ɪɨɫɬɚ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨ-
ɫɬɢ: ɜɬɨɪɵɟ ɩɨ ɬɟɩɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ-
ɩɚɞɧɵɟ ɫɤɥɨɧɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬ-
ɫɹ ɨɬ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɫɤɥɨɧɨɜ, ɬɪɟɬɶɢɯ ɩɨ
ɬɟɩɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ
ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢ ɞɟɪɧɢɧɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɯɢ-
ɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɝɥɢɧɢɫɬɨɫɬɢ ɫɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɛɦɟɧɧɵɯ MР,
K, NК, ɝɢɝɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɣ ɜɥɚɝɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚ-
ɞɢɢ ɪɨɫɬɚ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɇ ɢ
ɝɥɭɛɢɧɵ ɤɪɨɜɥɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɤɚɪɛɨɧɚɬɨɜ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɧɚ
ɢɡɜɟɫɬɧɹɤɚɯ ɢ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɚɯ (ɫ ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɵɦ ɰɟɦɟɧ-
ɬɨɦ), ɬ.ɟ. ɧɚ ɩɨɪɨɞɚɯ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɛɭɮɟɪɧɨɫɬɶɸ ɩɨ
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɵɳɟɥɚɱɢɜɚɧɢɸ, ɱɟɦ ɭ ɩɟɫɱɚɧɢɤɨɜ.
Ɏɢɬɨɰɟɧɨɡɵ ɧɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ ɢɦɟɸɬ ɫɯɨɞɫɬɜɨ
ɫ ɩɥɚɤɨɪɧɵɦɢ ɭɪɨɱɢɳɚɦɢ ɧɚ ɩɥɚɬɨ Ⱥɤɬɨɛɟ. ɉɪɢ
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɥɚɠɧɵɦ ɫɟɜɟɪ-
ɧɵɦ ɫɤɥɨɧɚɦ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɟ ɋɨɪɝ, ɨɛɳɟɝɨ N, ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ Ɋ, ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ MР,

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ – ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ CК (ɪɢɫ. β). ȼɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ
ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɨɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɥɭɝɨɜɨɫɬɟɩɧɵɟ ɫɨ-
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɟɤɬɨɪɨɜ ɥɨɳɢɧ.

Ɇɨɞɟɥɶ γ-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɮɚɤɬɨɪ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨ-
ɤɪɵɬɢɹ) ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɪɨɫɬ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ
ɞɨ 40–60% ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɝɥɭɛɢɧɵ
ɝɭɦɭɫɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɟɪɧɢɧɵ, ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɣ ɢ ɜɧɭɬɪɢɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɢ, ɫɧɢ-
ɠɟɧɢɟɦ ɪɇ (ɪɢɫ. γ, ɚ), ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɋɨɪɝ,
ɧɨ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɦɚɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.
ȼɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɜɚɪɢɚɰɢɹɦɢ
ɨɛɢɥɢɹ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɢ ɪɟɞɤɢɯ ɞɥɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ
ɜɢɞɨɜ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɨɫɟɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-

Ɋɢɫ. 1. Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɨɜ ɢ ɩɨɱɜ ɨɬ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ  ɤ  ɝɪɭɩɩɟ
ɦɟɡɨɮɨɪɦ ɪɟɥɶɟɮɚ (ɜ ɟɞɢɧɢɰɚɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, MОКЧ –
ɫɪɟɞɧɟɟ, SE – ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ  ɨɲɢɛɤɚ): ɚ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 1-ɣ ɨɫɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-
ɰɢɚɰɢɢ ɨɛɢɥɢɹ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɜɹɧɨɝɨ ɹɪɭɫɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɫɟɪɨɮɢ-
ɬɨɜ (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ) ɢ ɦɟɡɨɮɢɬɨɜ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ); ɛ – ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɝɭɦɭɫɨɜɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ ɩɨɱɜ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɧɵɟ
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ: PЬЭ  – ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɮɨɫɮɨɪ, ɄβɈЬЭ – ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɤɚɥɢɣ,
                MРЬЭ – ɨɛɦɟɧɧɵɣ ɦɚɝɧɢɣ, ɋɚЬЭ – ɨɛɦɟɧɧɵɣ ɤɚɥɶɰɢɣ
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ɰɢɚɰɢɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɧɨɦɟɪɚɦɢ (5–7). ɉɪɢ
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɦ ɩɨɤɪɵɬɢɢ 60–80% ɜɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɪɚ-
ɜɨɫɬɨɹ ɩɨ ɜɨɡɪɨɫɲɟɣ ɞɨɥɟ ɦɟɡɨɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ ɢ ɤɫɟɪɨ-
ɦɟɡɨɮɢɬɨɜ (1-ɹ ɢ γ-ɹ ɨɫɢ) ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦ ɫ
ɡɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɦɢ ɧɚ ɩɥɚɬɨ Ⱥɤɬɨɛɟ. ɇɚɢ-
ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ Ɋ (ɪɢɫ. γ, ɛ) ɢ ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ MР, ɩɪɢɱɟɦ
ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ ɫ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɋɨɪɝ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɦɟɧɶ-
ɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ CК ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ
ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɟɜɟɪɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɚɬɟɧɟɧɧɵɯ ɢ
ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɥɭɝɨɜɨɫɬɟɩɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ
ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɤɪɵɬɢɢ  >80% ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ N, ɧɨ ɥɢɲɶ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɟɜɟɪɧɵɯ ɫɤɥɨ-
ɧɚɯ. ɗɬɨɬ ɷɥɟɦɟɧɬ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ
ɥɭɝɨɜɨɫɬɟɩɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜɢɞɨɜɨɦ ɫɨɫɬɚ-
ɜɟ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɨɦ ɫ ɬɚɤɨɜɵɦ ɜ ɜɟɪɯɨɜɶɹɯ ɥɨɳɢɧ ɧɚ
ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ (ɬ.ɟ. ɡɞɟɫɶ ɩɨɜɵɲɟɧɚ ɞɨɥɹ ɤɫɟɪɨ-
ɦɟɡɨɮɢɬɨɜ SОsОХТ ХТЛКЧШЭТs, FТХТpОЧНЮХК ЯЮХРКrТs,
MОХКmpвrЮm КrЯОЧsО, PСХОЮm pСХОШТНОs ɢ ɞɪ.).

Ɇɨɞɟɥɶ 4-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɮɚɤɬɨɪ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɫɤɥɨɧɚ)
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɵɩɨɥɚɠɢɜɚ-

ɧɢɹ ɫɤɥɨɧɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɭɬɤɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɤ ɡɚɞɟɪɠɤɟ
ɜɥɚɝɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ Ʉ ɢ ɨɛɦɟɧɧɵɣ NК,
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɲɟ ɩɪɢ ɭɤɥɨɧɟ 1β–18°, ɱɟɦ
ɩɪɢ ɭɤɥɨɧɟ  >18°. ɉɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɭɤɥɨɧɚ ɞɨ 7–1β°
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɢɥɢɹ ɜɢɞɨɜ, ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ
γ-ɣ ɨɫɶɸ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɧɢ-
ɠɟɧɢɟ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɨɞ-
ɜɢɠɧɨɝɨ Ɋ, ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ MР, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ CК.
ɇɚ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɫɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɟɫɱɚɧɢɤɚɦɢ, ɩɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟ-
ɧɢɢ ɭɤɥɨɧɨɜ ɞɨ 1β° ɪɚɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɪɨɫɬ
ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɨɫɬɟ ɨɛɢɥɢɹ SЭТpК
гКХОssФТТ, TrКРШpШРШЧ НЮЛТЮs, TЮХТpК РОsЧОrТКЧК,
БКЧЭСШsОХТЧЮm КХsКЭТМЮm, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨɦ
ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɨɛɢɥɢɹ ɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ KШОХОrТК МrТsЭКЭК,
HОНвsКrЮm КrРвrШpСвХХЮm. ɉɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɭɤɥɨ-
ɧɚ <7° ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɟ
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ – ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɞɨ
70–80%, ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɝɭɦɭɫɨɜɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɞɨ 1β ɫɦ,
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ P (ɫ 10–β0 ɞɨ β8–55 ɦɝ/ɤɝ),
MР (ɫ 1γ ɞɨ 15 ɦɦɨɥɶ/100 ɝ), ɋɨɪɝ (ɫ β–γ ɞɨ γ–7%);
ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɦɟɧ-
ɧɨɝɨ CК, ɪɇ (ɫ 7,9–8,6 ɞɨ 7,β–7,8), ɝɥɭɛɢɧɵ ɤɪɨɜɥɢ
ɤɚɪɛɨɧɚɬɧɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ (ɨɬ 0 ɞɨ β0–γ0 ɫɦ) ɢ ɨɛɢ-
ɥɢɹ CОЧЭКЮrОК mКrsМСКХХТКЧК, EХвЭrТРТК prЮТЧТПОrК,
EМСТЧШps rЮЭСОЧТМЮs, FОrЮХК ЭКЭКrТМК.

Ɇɨɞɟɥɶ 5-ɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɞɥɹ ɥɨɳɢ-
ɧɵ ɦɚɫɫɢɜɚ ɀɭɜɚɧɚɚɞɵɪ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɥɨɳɚɞɢ ɜɨɞɨɫɛɨɪɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɥɭɝɨ-
ɜɨɫɬɟɩɧɨɝɨ ɢ ɥɭɝɨɜɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ, ɞɢɚɝ-
ɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɥɭɠɚɬ ɜɵɳɟ-
ɥɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜ ɨɬ ɤɚɪɛɨɧɚɬɨɜ ɢ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ
ɢɥɢ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɚɹ ɪɨɥɶ ɤɫɟɪɨɮɢɬɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɧ-
ɧɢɣ ɫɤɚɱɨɤ  ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɞɥɹ 1-ɣ ɨɫɢ ɞɢɮɮɟ-
ɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ ɪɟɡɤɨɦ
ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɨɛɢɥɢɹ BrШmШpsТs ТЧОrmТs,  PШК
ЭrКЧsЛКТМКХТМК, EЮpСШrЛТК sОРЮТОrКЧК, FТХТpОЧНЮХК
ЯЮХРКrТs, GКХКЭОХХК rШssТМК, SКЧРЮТsШrЛК ШППТМТЧКХТs,
SОsОХТ ХТЛКЧШЭТs, AmвРНКХЮs ЧКЧК, CОrКsЮs ПrЮЭТМШsК,
ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɨɛɢɥɢɹ SЭТpК гКХОssФТТ, EХвЭrТРТК prЮТЧТПОrК,
HТОrКМТЮm ЯТrШsЮm, TКЧКМОЭЮm КМСТХХОТПШХТЮm. Ɉɞ-
ɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɳɢɣ N, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ P
ɢ Ʉ, ɨɛɦɟɧɧɵɟ NК ɢ K, ɪɇ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɞɨ 7,1–7,β.
ɉɪɢ ɪɨɫɬɟ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɥɨɳɢɧɵ ɞɨ-
ɦɢɧɢɪɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ BrШmШpsТs ТЧОrmТs,
FКХМКrТК ЯЮХРКrТs, RШsК mКУКХТs, LШЧТМОrК ЭКЭКrТМК;
ɞɨ 8–10% ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɋɨɪɝ, ɞɟɪɧɢɧɚ
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 10 ɫɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɝɭɦɭɫɢɪɨɜɚɧɢɹ –
ɞɨ β8–γ5 ɫɦ.

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ
ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ (ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɣ) ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ
ɧɢɡɤɨɝɨɪɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɭɜ-
ɥɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ «ɰɟɩɧɭɸ» ɪɟ-
ɚɤɰɢɸ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɜɥɚɠ-
ɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɟɩɧɵɯ ɭɪɨɱɢɳɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟ-
ɧɢɟ ɨɛɢɥɢɹ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚ, ɱɬɨ
ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɫɹɦɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɨ-
ɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɧɨɦɟɪɚɦɢ. Ɋɨɫɬ ɛɢɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɤɚ-

Ɋɢɫ. β. ɋɯɟɦɚ ɫɤɚɱɤɨɜ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ
ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɹɞɭ ɫɨɥɹɪɧɵɯ ɷɤɫɩɨ-
ɡɢɰɢɣ ɫɤɥɨɧɨɜ ɸɠɧɵɟ – ɡɚɩɚɞɧɵɟ – ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ – ɫɟɜɟɪɧɵɟ.
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɢɫɩɟɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢ
                                          ɪ=0,05
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Ɋɢɫ. γ. Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɪɇ (ɚ) ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɚ (ɛ) ɜ ɝɭɦɭɫɨɜɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧ-
               ɬɚɯ ɩɨɱɜ ɨɬ ɭɤɥɨɧɨɜ ɢ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ

ɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɩɨɞɡɟɦɧɨɣ ɮɢɬɨɦɚɫ-
ɫɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɝɭ-
ɦɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɭɦɭɫɚ. Ɂɚ
ɫɱɟɬ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɨɪɧɟɜɵɯ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɞ-
ɡɟɦɧɨɣ ɮɢɬɨɦɚɫɫɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫ-

ɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɢɫɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜ, ɱɬɨ
ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɜ ɩɨɱɜɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ
ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ. ɇɚ ɩɨɪɨɞɚɯ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɛɨɥɶɲɨɟ
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ (ɩɟɫɱɚɧɢɤɢ), ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨ-
ɞɢɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɪɨɜɥɢ ɤɚɪɛɨɧɚɬɧɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ. Ⱥɤ-
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ɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢɩɨɱɜɟɧɧɨɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɟ (ɡɚ ɫɱɟɬ
ɪɨɫɬɚ ɜɥɚɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ) ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ (ɡɚ
ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɡɟɦɧɨɣ ɮɢɬɨɦɚɫɫɵ) ɜɵɜɟɬɪɢ-
ɜɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɢ ɢɥ-
ɥɸɜɢɚɥɶɧɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɜ ɩɨɱɜ.

ɉɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ
ɫɨɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ, ɜɢɞɢ-
ɦɨ, ɡɚɩɭɫɤɚɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɬɧɨɣ
ɫɜɹɡɢ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨ-
ɫɬɢ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɜɥɚ-
ɝɢ ɜ ɩɨɱɜɟ. Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɞɟɪɧɢɧɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɪɚɫ-
ɬɟɬ ɩɨɬɨɤ ɛɢɨɝɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɱɜɭ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ
ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɫɟɪɨɮɢɥɶɧɵɯ,
ɦɟɡɨɤɫɟɪɨɮɢɥɶɧɵɯ, ɤɫɟɪɨɦɟɡɨɮɢɥɶɧɵɯ ɢ ɦɟɡɨɮɢɥɶ-
ɧɵɯ ɜɢɞɨɜ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɰɟɩ-
ɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɤɪɨɷɥɟ-
ɦɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨɱɜ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɜɵɲɚ-
ɸɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ P ɢ Ʉ – ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫ
ɜɵɫɨɤɨɣ ɛɢɨɮɢɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɉɨɬɨɤ Ɋ ɢɡ ɮɢɬɨɦɚɫɫɵ ɜ
ɩɨɱɜɭ ɩɨɱɬɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɟɧ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɤɪɵ-
ɬɢɸ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɟɪɧɢɧɵ; ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɢɬɨɤɚ ɜ
ɩɨɱɜɭ ɧɚɞ ɨɬɬɨɤɨɦ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɧɢɡɤɨɣ ɩɨɞɜɢɠ-
ɧɨɫɬɶɸ ɜ ɳɟɥɨɱɧɵɯ ɩɨɱɜɚɯ. ȿɫɥɢ Ɋ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɨɫɬɭ ɛɢɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɬɨ MР –
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɝɥɢɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɜɟɬɪɢɜɚɧɢɢ ɤɨɪɟɧ-
ɧɵɯ ɩɨɪɨɞ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤɨɧɝɥɨɦɟɪɚɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ
ɨɛɥɨɦɤɢ ɭɥɶɬɪɚɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɪɨɞ) ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɫɟɜɟɪ-
ɧɨɣ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɤɪɭɬɢɡɧɵ
ɞɨ 7–1β°.

Ɍɪɟɬɶɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɨɫɬɚ ɢɧɞɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɯɨɞɭ
ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɫɟɪɨɦɟɡɨɮɢɬɚɦ ɢ ɦɟɡɨɮɢɬɚɦ ɧɚ
ɩɨɱɜɚɯ, ɫɢɥɶɧɨɨɝɥɢɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɩɟɪɢɨ-
ɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɨɦɵɜɚɧɢɸ; ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɫɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚ.
ɗɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɨɫɬɨɦ ɧɚɞɡɟɦ-
ɧɨɣ ɮɢɬɨɦɚɫɫɵ, ɜɵɫɨɬɵ ɢ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ
ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ. ɋɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ

ɋɨɪɝ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɪɇ ɞɨ ɩɨɱɬɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɵɳɟɥɚɱɢɜɚɧɢɟɦ ɤɚɪɛɨɧɚɬɨɜ,
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɛɦɟɧɧɨɝɨ CК, ɪɨɫɬɨɦ
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɛɳɟɝɨ N. Ɉɛɪɚɬɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɜ
ɥɭɝɨɜɨɫɬɟɩɧɵɯ ɢ ɥɭɝɨɜɵɯ ɭɪɨɱɢɳɚɯ  ɥɨɳɢɧɵ ɚɡɨɬ
ɢɡ ɜɫɟɯ ɦɚɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɤ
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɱɢɫ-
ɬɨ ɫɬɟɩɧɵɯ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɧ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ
ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɨɱɟɪɟɞɶ.

ȼɵɜɨɞɵ:
– ɩɪɢ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɨɫɬɟ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɢɡ-

ɤɨɝɨɪɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɚɧɞɲɚɮ-
ɬɚ: 1) ɫɦɟɧɚ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɨɛɢɥɢɹ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚ-
ɜɨɫɬɨɹ, ɪɨɫɬ ɝɥɭɛɢɧɵ ɝɭɦɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɤɢɫ-
ɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜ; β) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɦɤɧɭɬɨɫɬɢ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ
ɢ ɞɨɥɢ ɤɫɟɪɨɦɟɡɨɮɢɬɨɜ, ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɟɪɧɢɧɵ, ɧɚɤɨɩ-
ɥɟɧɢɟ Ʉ ɢ Ɋ; γ) ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɦɟɡɨɮɢɬɨɜ, ɧɚɤɨɩɥɟ-
ɧɢɟ ɋɨɪɝ (ɝɭɦɭɫɚ), ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɚɡɨɬɚ ɢ ɦɚɝɧɢɹ, ɩɨɥ-
ɧɨɟ ɜɵɳɟɥɚɱɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɛɨɧɚɬɨɜ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɹ ɋɚ;

– ɨɩɢɫɚɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɛɟɡɨɬɧɨɫɢ-
ɬɟɥɶɧɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚ) ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚ ɥɚɧ-
ɞɲɚɮɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɦ ɜɟɫɶ ɞɢɚɩɚɡɨɧ
ɭɪɨɱɢɳ ɨɬ ɫɬɟɩɧɵɯ ɞɨ ɥɭɝɨɜɵɯ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜɵɯ, ɬɚɤ
ɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɬɟɩɧɵɯ ɢɥɢ ɥɭɝɨɜɵɯ ɭɪɨɱɢɳ. Ɍɚ-
ɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɞɜɭɯɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ
ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɢɡɤɨɝɨɪɧɨ-ɫɬɟɩɧɨɝɨ ɥɚɧɞɲɚɮ-
ɬɚ ɧɚ ɪɨɫɬ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɭɡɤɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɫɬɟɩɧɵɯ ɭɫɥɨ-
ɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɦ ɪɨɫɬɟ ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɹ
ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɨɣ
ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɭɝɨɜɨɫɬɟɩ-
ɧɵɦ ɢɥɢ ɥɭɝɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ.
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