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Базовым институтообразующим фактором, лежащим в основе объединения правовых норм, юридических конструкций и правовых механизмов в самостоятельный правовой институт несостоятельности (банкротства) гражданина является оказание помощи добросовестным гражданам-должникам с силу стечения определенных жизненных обстоятельств попавшим в тяжелое, а порою и постою безвыходное положение и зависимость от своих кредиторов [1; 31-32]. Данное конечное функциональное назначение норм о несостоятельности граждан-должников играет определяющую роль для построения модели указанного института. Оказание помощи и реабилитация граждан, определяет всю структуру взаимодействия, правила и порядок первоначального отнесения гражданина к категории несостоятельных должников, а в последствии и для признания его банкротом. 
Базовый институтообразующий фактор определяет социальную значимость и роль    института несостоятельности (банкротства) гражданина [2; 14], а также:
1) модель освобождения гражданина от дальнейшего исполнения обязательств перед кредиторами по окончании процедуры несудебного банкротства;
2) конечный реабилитационный характер судебных процедур банкротства: реструктуризации долгов гражданина и реализации имущества гражданина.
Конкурсоспособность гражданина в российской юрисдикции является одним из элементов правосубъектности физического лица предоставляющего указанному лицо получить статус должника в деле о банкротстве гражданина.
Модель конкурсоспособности гражданина в российской юрисдикции допускает возможность банкротства не только физического лиц, имеющего российское гражданство, но и физических лиц, имеющих гражданство иностранного государства, а также банкротство физических лиц, имеющих двойное гражданство (бипатриды) и лиц, не имеющих гражданства (апатриды). 
Необходимо отметить, что современная модель института несостоятельности (банкротства) гражданина исходит из того, что способность быть должником в деле о банкротстве гражданина закрепляется за всеми физическими лицами и тот факт, что указанные лица могут являться малолетними, несовершеннолетними, недееспособными или ограниченными в дееспособности не оказывает влияние на их способность быть признанными должниками в деле о банкротстве по причине изначально реабилитационного характера указанного института.
Модель финансовой реабилитации гражданина, признаваемого несостоятельным должником, представляет такой вид реабилитации, при которой целью деятельности несостоятельного должника в деле о его банкротстве является посильное для его имущественного состояния погашение денежных требований его кредиторов и продолжение исполнения им своих денежных обязательств под контролем специально назначенного судом субъекта системы арбитражного управления – финансового управляющего, с целью урегулирования конфликтных отношений вызванных наличием денежной задолженности. Финансовая реабилитация должника реализуется в рамках судебной процедуры реструктуризации долгов гражданина и предполагает: активное поведение должника по восстановлению платежеспособности и урегулированию своих денежных обязательств с кредиторами; пассивное, по отношении характера поведения должника, поведение финансового управляющего в форме контроля за исполнением должником плана реструктуризации долгов гражданина.
Необходимо отметить, что финансовая реабилитация несостоятельного гражданина-должника в деле о его банкротстве наиболее оптимальна по отношению к общей концепции института несостоятельности (банкротства) гражданина так как:
во-первых, направлена на финансовое урегулирование конфликтов между должником и его кредиторами;
во-вторых, стимулирует должника к получению доходов и исполнению ранее взятых на себя должником перед кредиторами обязательств;
в-третьих, содержит элементы, существенно снижающие возможность недобросовестного поведения должника по отношению к его кредиторам посредством экономических механизмов регуляторного погашения реструктурированных требований кредиторов;
в-четвертых, нормативно закрепляет процесс трансформации денежных обязательств должника в рамках плана реструктуризации долгов гражданина формально стимулируя всех участников отношений «должник—кредиторы» к их надлежащему исполнению;
в-пятых, не влечёт негативных экономико-правовых последствий для граждан-должников в виде ущемления их правового статуса как в процессе проведения процедуры реструктуризации долгов, так и в так называемый постбанкротный период.
В свою очередь модель социальной реабилитации гражданина, признанного банкротом, по итогам проведения судебной процедуры реализации имущества гражданина в деле о банкротстве следует считать такой вид реабилитации, при котором должник не возлагая на себя какие-либо дополнительные финансовые обязательства и не проявляя волю на реструктуризацию или какую-либо трансформацию неисполненных (просроченных) им денежных обязательств и (или) обязательных платежей  освобождается от дальнейшего исполнения требований кредиторов (в том числе кредиторов не заявленных в процедурах банкротства) по причине своего неудовлетворительного имущественного положения  (или) отсутствия каких-либо доходов допускающих возможность расчетов с неоплатными кредиторами, при условии добросовестного поведения в отношении последних. 
Основной целью социальной реабилитации гражданина, признаваемого банкротом, является социализация должника посредством списания непосильных для гражданина долговых обязательств и возвращение его в рамки нормальной хозяйственной деятельности с одновременным введением в отношении гражданина ряда ограничений.
Модель социальной реабилитации гражданина, как итог проведения в отношении него процедуры реализации имущества, предполагает: активное поведение назначаемого судом для целей формирования и реализации конкурсной массы должника и проверки его добросовестности специального субъекта – финансового управляющего; отвечающее признакам добросовестности пассивное поведение должника в форме выполнения предписаний финансового управляющего на раскрытие информации о своём имущественном состоянии, уровне, объёме и видах доходов, а также взаимоотношений с кредиторами.
Модель социальной реабилитации гражданина основывается на следующих положениях:
1) неудовлетворительном финансовом положении должника с точки зрения погашения заявленных нему требований кредиторов;
2) соответствия поведения гражданина, признанного банкротом, как в период до возбуждения дела о его банкротстве, так и в ходе проведения процедур банкротства критериям добросовестности;
3) завершением всех мероприятий в рамках судебной процедуры реализации имущества гражданина;
4) применение модели ограничительных функций как в отношении должника, так и в отношении его кредиторов субъективные права которых в ходе процедуры реализации имущества подвергаются системным ограничениям;
5) возвращение неплатежеспособных граждан к нормальной хозяйственной жизни посредством освобождения их от неисполненных ими долговых обязательств в рамках их хозяйственной и (или) финансовой деятельности, а также социальной жизни и сохранения за данной категорией граждан производственной функции;
6) негативного воздействия на недобросовестных кредиторов, предъявляющих к гражданину –должнику ряд завышенных с точки рения принципов разумности и обоснованности денежных требований.
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