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На протяжении всей человеческой истории вирусы, болезни и эпидемии являлись неотъ-
емлемыми элементами жизни общества, часто становясь решающим фактором социаль-
ных и политических изменений. Так и вспышка новой коронавирусной инфекции в конце
2019 г. с эпицентром в г. Ухань КНР по данным МВФ оказала влияние на темпы роста
мировой экономики, однако их замедление прослеживается еще в 2019 году, причем это
характерно как для развивающихся стран, так и развитых стран (рис. 1) [4].

Снижению темпов роста мировой экономики, а также объемов торговли между страна-
ми способствовала неопределенность, связанная с затянувшимися торговыми противоре-
чиями между США и Китаем. Следует отметить, что вследствие пандемического кризиса
в 2020 г. темпы роста мировой экономики еще более замедлялись.

Аналогично замедлялись и темпы роста российской экономики по итогам 2019 года
(рис. 2).

В 2019 году темпы роста ВВП сократились до 1,3 % против 2,5% в 2018 году. Снижение
экономического роста связано с сокращением чистого экспорта на фоне слабого внешнего
спроса, ограничений ОПЕК+ и укрепления реального эффективного курса рубля. Вслед-
ствие пандемии COVID-19 экономика России снизилась на 3,1% [5].

Производство товаров и услуг практически во всех странах сократилось в 2020 году
по сравнению с 2019 годом, что связано с сокращением спроса и ростом цен на сырье, в
результате уровень инфляции в мире оставался на относительно низком уровне.

Темпы роста инфляции в России в 2019 году снизились на 1,3% составив 3,0%. В целом
видно, что динамика уровня инфляции в России за последние пять лет имеет тенденцию
к снижению (рис. 3) [5].

Следует отметить снижение ключевых ставок в ряде развитых и развивающихся эко-
номик (рис. 4) [4].

Укрепление американского доллара в 2019 году происходит относительно австрийского
доллара, казахстанского тенге, чешской кроны, китайскому юаню и ряду других валют.
Ослабление доллара США наблюдается в отношении к украинской гривне, российскому
рублю, английскому фунту стерлингов (рис. 5) [7].

В начале 2020 г. мировая экономика и экономика России столкнулись с двумя крупней-
шими событиями, негативно отразившимися на их темпах развития. Во-первых, практиче-
ски во всех странах мира произошло распространение COVID-19, что привело к снижению
совокупного спроса и еще большему замедлению развития мировой экономики, а последу-
ющие меры по самоизоляции в России вызвали и сокращение совокупного предложения.
Во-вторых, в марте 2020 года произошел распад сделки в рамках ОПЕК+, что привело к
дальнейшему росту темпов снижения цен на нефть (рис. 6) [2].

В последующем отметим рост цен на нефть (рис. 6).
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Данные негативные тенденции отразились на финансовой стабильности России и обес-
ценивании российского рубля по отношению к доллару США [3]. Так, за февраль 2020
года он обесценился на 5,1% - до 66,99 руб./долл., а за март 2020 г. - еще на 16,0% (рис.
7) [6].

Распространение коронавирусной инфекции привело к снижению уровня экономиче-
ской активности во всех крупнейших экономиках мира, включая Китай, страны Еврозоны,
США и Японию. Только за первый квартал 2020 года темпы сокращения мирового ВВП
составили 11,1% [1], что по оценке Всемирного банка является самым высоким со времен
мирового финансового кризиса 2008 г.

В результате введенного режима самоизоляции сократились как объемы производства
всех видов продукции, так и объемы мирового спроса, и, как следствие, объемы мировой
торговли.

Сложившаяся ситуация в экономике привела к росту расходов и снижению доходов
бюджета России, что в результате привело к его дефициту за январь-май 2020 г. равному
406,6 млрд. руб.

На протяжении последних лет основные показатели человеческого развития и матери-
альное благосостояние граждан России ежегодно повышались, даже во время финансового
кризиса 2008 г. Однако в 2020 году впервые показатели реальных располагаемых доходов
населения России сокращались (рис. 8) [5].

Итак, среди внешних макроэкономических условий наиболее значимыми являлись: за-
медление мирового экономического роста в 2019 году и его сокращение в 2020 годы, рост
инфляции, сокращение объема спроса и предложения на мировом рынке, снижение объ-
емов торговли и резкого падения цен на нефть в начале 2020 года. По итогу 2020 года
вследствие пандемии ожидается еще большее ухудшение макроэкономических условий.
Пандемия Covid-19 оказала отрицательное влияние и на материальное благосостояние
граждан.
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Рис. 1. Темп роста ВВП, % к предыдущему году

Рис. 2. Динамика индекса физического объема ВВП России, % к предыдущему году
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Рис. 3. Динамика инфляции в России, %

Рис. 4. Ключевые ставки ЦБ ряда стран мира, %
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Рис. 5. Темпы прироста обменных курсов отдельных валют к доллару США, в %

Рис. 6. Динамика цен на нефть, USD/баррель
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Рис. 7. Динамика курса рубля по отношению к доллару США, руб./долл. США

Рис. 8. Реальные располагаемые денежные доходы населения Российской Федерации, %
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