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Острое почечное повреждение (ОПП) — па-
тологическое состояние, характеризующееся 
быстрым развитием дисфункции почек и вы-
сокой вероятностью осложнений в отдаленном 
периоде. Поскольку в данный момент отсутствует 
эффективная патогенетическая терапия данной 
патологии, ее поиск очень актуален. Так как 
одним из основных механизмов, вовлеченных 
как в развитие ОПП, так и в восстановление 
органа после повреждения, является воспале-
ние, потенциальным терапевтическим подходом 
считается снижение чрезмерной воспалительной 
реакции. Одним из веществ, предположительно 
способных снизить воспаление в ткани почки 
при повреждении, является производное доко-
загексаеновой кислоты, синаптамид, который 
демонстрировал защитные и противовоспали-
тельные свойства при повреждении мозга.
В данной работе самцам крыс проводились 
подкожные инъекции синаптамида в дозе 10 мг/
кг в течение 7 дней, а на 5-й день терапии мо-
делировалась ишемия/реперфузия (И/Р) почки. 
Оценивались эффекты синаптамида на экспрес-
сию генов, ассоциированных с воспалением, 
инфильтрацию разных популяций лейкоцитов, 
тяжесть ОПП, а также экспрессию предполага-
емого рецептора синаптамида GPR110.
Было показано, что терапия синаптамидом 
снижала экспрессию мРНК и уровень провос-
палительных цитокинов в ткани почки на фоне 

И/Р. Кроме того, лечение синаптамидом снижало 
И/Р-индуцированное повышение экспрессии 
маркера лейкоцитов СD45, а также влияло на 
представленность различных популяций ма-
крофагов в почке. Инфильтрацию лейкоцитов 
оценивали с помощью гистологического окра-
шивания и выявили тенденцию к снижению 
количества нейтрофилов при терапии синапта-
мидом. На фоне введения синаптамида показано 
повышение экспрессии рецептора GPR110, через 
который предположительно действует исследу-
емое вещество.
Для более точной характеризации мы оценили 
экспрессию GPR110 и TNF-α в CD11b/c+-клетках 
почки, представленных нейтрофилами и макро-
фагами, и в мононуклеарах периферической 
крови. Мы обнаружили, что при И/Р и терапии 
синаптамидом повышалась экспрессия GPR110 
и снижалась экспрессия TNF-α в CD11b/c+-клет-
ках.
Таким образом, был выявлен значительный 
противовоспалительный эффект терапии синап-
тамидом на фоне ишемического ОПП, который 
предположительно реализуется через рецептор 
GRP110 на нейтрофилах. Требуется проведение 
дополнительных экспериментов по поиску опти-
мальных схем введения синаптамида, которые 
будут эффективно снижать тяжесть ОПП.
Источники финансирования. Работа поддержана 
грантом РНФ 21-75-30009.
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