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ПРЕДИСЛОВИЕ

Последние десятилетия характеризуются угрожающим ростом со
судистых заболеваний мозга в нашей стране, поэтому изучение раз
личных аспектов этой важнейшей медицинской проблемы является 
приоритетным направлением современной медицины. В ряду важней
ших открытий на рубеже столетий, своеобразным итогом провозгла
шенного ВОЗ "Десятилетия мозга (1990-2000)" явилась фактическая 
смена основополагающих ориентиров и постулатов в различных обла
стях клинической неврологии. Одной из таких кардинальных вех мо
жет считаться выделение ангионеврологии как самостоятельного на
учного направления. Благодаря интеграции усилий клиницистов, па
тологов, биохимиков была создана и продолжает плодотворно разра
батываться концепция гетерогенности нарушений мозгового крово
обращения, в рамках которой показана существенная, а в ряде случа
ев ведущая патогенетическая роль нарушений систем гемореологии и 
гемостаза в их реализации.

В монографии, подготовленной сотрудниками НИИ неврологии 
РАМН, обобщены результаты собственных многолетних исследова
ний широкого спектра характеристик систем гемореологии и гемоста
за у больных с разнообразными по механизмам развития ишемичес
кими нарушениями мозгового кровообращения.

Наряду со значительным полиморфизмом, установлены универ
сальные изменения гемостатических факторов, сопряженные с тяже
стью клинического течения, стадией ишемического цереброваскуляр
ного заболевания и его исходом. Конкретизированы некоторые ранее 
изученные и раскрыты дотоле неизвестные аспекты нарушений ат- 
ромбогенного потенциала сосудистой стенки, дисбаланса его антиаг- 
регационного, антикоагулянтного и фибринолитического звеньев при 
гетерогенных ишемических инсультах. Обнаружен факт прямой зави
симости гемореологических и гемостатических изменений и редукции 
атромбогенного резерва сосудистой стенки от степени стенозирующе-
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